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Konsumentförtroendet i Sverige i nivå med EU 

Denna utblick belyser utvecklingen av hushållens konfidensindikatorer i Sverige och i utvalda EU-

länder under perioden 2022–2025. Analysen fokuserar särskilt på skillnader i stämningsläget i de 

senaste publicerade resultaten för oktober 2025. 

Diagram 1 visar utvecklingen av hushållens konfidensindikatorer för EU och de nordiska länder 

som deltar i Europeiska kommissionens program för denna typ av undersökningar. Indikatorerna är 

hämtade från kommissionen och har sedan standardiserats av Konjunkturinstitutet för att 

underlätta jämförelsen mellan länderna.1 

Diagram 1 Stämningsläget bland hushåll i olika EU-länder 

Standardiserade indikatorer 

 

Konsumentförtroendet bottnade under andra halvåret 2022 i de nordiska länderna och i EU som 

helhet. Under 2023 skedde en gradvis återhämtning där förtroendet var lägre i Sverige än i EU, 

Danmark och Finland. Från slutet av 2023 till mitten av 2024 förbättrades stämningsläget snabbt 

bland svenska hushåll och låg under en period därefter över det historiska genomsnittet. Efter en 

snabb nedgång under 2025 har förtroendet åter stärkts bland svenska hushåll och ligger nu i 

oktober i nivå med EU-genomsnittet.  

Medan konsumentförtroendet i Finland har rört sig i sidled sedan mitten av 2024 har det i Danmark 

först försvagats för att därefter stabiliserats på en mycket låg nivå. Förtroendet i Danmark är för 

närvarande det lägsta bland EU-länderna (se diagram 2). Samma diagram visar att det svenska 

konsumentförtroendet i oktober ligger nära EU-genomsnittet. 

 

1 Beräkningen av konfidensindikatorer skiljer sig mellan det som DG ECFIN redovisar och det som publiceras i 

Konjunkturbarometern. Skillnaderna rör bland annat metoden för säsongsrensning, att DG ECFIN inte standardiserar sina 

indikatorer samt att urvalet av frågor skiljer sig åt. DG ECFIN (Directorate-General for Economic and Financial Affairs) är en av 
Europeiska kommissionens generaldirektorat. Det är en central institution inom EU som ansvarar för att utforma och övervaka 

unionens ekonomiska politik. Tidsserierna har standardiserats för perioden från och med maj 2001 till och med oktober 2025. 

För Kroatien, som har kortare tidsserier, har standardiseringen gjorts från och med maj 2005. 
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Diagram 2 Stämningsläget bland hushåll i olika EU-länder, oktober 2025 

Standardiserade indikatorer 

 

Liksom konfidensindikatorerna kan även de ingående frågorna i indikatorn standardiseras för att 

visa på vad som ligger bakom ett starkt eller svagt stämningsläge. För frågan om den egna 

ekonomin nu jämfört med för tolv månader sedan är de svenska hushållen relativt pessimistiska (se 

diagram 3). Förväntningarna på den egna ekonomin om tolv månader ligger däremot mer i linje 

med genomsnittet inom EU (se diagram 4). Diagram 5 visar att svenska hushåll är förhållandevis 

optimistiska om landets ekonomi om tolv månader, medan planerna på kapitalvaruinköp är 

jämförelsevis återhållsamma (se diagram 6). 

Diagram 3 och 4 Egen ekonomi nu jämfört med 12 månader sedan (vänster) respektive Egen 
ekonomi om 12 månader (höger), oktober 2025 

Standardiserade nettotal 
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Diagram 5 och 6 Landets ekonomi om 12 månader (vänster) respektive köp av kapitalvaror 
närmaste 12 månaderna (höger), oktober 2025 

Standardiserade nettotal 

 

Europeiska kommissionen publicerar både indikatorer och resultat från enskilda frågor för olika 

EU-länder. Dessa data kan laddas ner via Europeiska kommissionens hemsida. 
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