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Medelarbetstiden — en nyckel-
faktor saval strukturellt som
konjunkturellt

Utvecklingen av medelarbetstiden, dvs. antal arbe-
tade timmar per sysselsatt, dr av stor betydelse tor
utvecklingen av BNP pa lingre sikt och didrmed for
utrymmet for privat och offentlig konsumtion. Vid
en given sysselsittningsutveckling medfor en 6kning
av medelarbetstiden med exempelvis 2 procent att
BNP pa sikt blir 2 procent hdgre dn annars. Detta
ger en forbittring av de offentliga finanserna med
drygt 1 procent av BNP.!

Medelarbetstiden dr ocksé en viktig variabel vid
analysen av konjunkturvariationer. I konjunktur-
uppgangar tenderar foretagen att inledningsvis méta
efterfrige6kningen genom ett 6kat arbetstidsuttag
tor befintlig personal, vilket medf6r att medelarbets-
tiden blir procyklisk (se diagram 1). Detta innebir
att genomslaget pd arbetsmarknaden i form av hog-
re sysselsittning och dirmed ligre arbetslshet f61-
dréjs i en konjunkturuppgiang. Pa samma sitt for-
drdjs genomslaget i form av ldgre sysselsittning och
hégre arbetsloshet 1 en konjunkturférsvagning, ge-
nom att medelarbetstiden minskar.

Diagram 1 Sysselsatta, arbetade timmar och medelarbets-
tid
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Kallor: Statistiska centralbyran och Konjunkturinstitutet.

Bortsett frin konjunkturvariationer bestims medel-
arbetstiden av strukturella faktorer som t.ex. demo-
grafi, attityder och normer samt skatte- och bidrags-
regler och deras tillimpning. Exempelvis kan héjda

1 For vidare diskussion av langsiktiga konsekvenser av ett ligre
arbetsutbud se ”Arbetsutbud och offentliga finanser”,
Ekonomisk debatt 4, 2004 samt ’Samhaillsekonomiska effekter
av en allmin arbetstidsférkortning.”, Konjunkturinstitutet 2002.

kommunalskatter minska medelarbetstiden genom
att det blir mindre 16nsamt att ta ut 6vertid 1 pengar
1 stillet f6r ledighet. Vid analyser av den faktiska
utvecklingen av medelarbetstiden, och didrmed vid
prognoser, dr det ofta svart att sirskilja effekterna
av dessa strukturella faktorer frin de konjunkturella.

Den av SCB uppmitta medelarbetstiden bestims
av normalarbetstid2, 6vertid och frinvaro frin arbe-
tet. Normalarbetstiden bestdms 1 sin tur bland annat
av den genomsnittliga heltidsanstallningens omfatt-
ning och andelen deltidanstillda. Férra dret var
normalarbetstiden per sysselsatt 1 genomsnitt ca
37,5 timmar per vecka. Hiri ingér arbetstiden f6r
savil foretagare som personer med bisyssla, vilka
tenderar att arbeta betydligt fler timmar per vecka
in 6vriga grupper. Normalarbetstiden for en an-
stilld enbart i sin huvudsyssla var dirfér nagot kor-
tare, ca 36 timmar per vecka.

Diagram 2 Medelarbetstidens komponenter 2003
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Kallor: Statistiska centralbyran och Konjunkturinstitutet.

Den faktiska medelarbetstiden uppgick emellertid
endast till ca 30 timmar per vecka, trots att varje
sysselsatt 1 genomsnitt arbetade ca en halvtimme
overtid (se diagram 2). Detta beror pa frinvaron
fran arbete som f6rra aret uppgick till i genomsnitt
ca 8 timmar per vecka och sysselsatt, varav ca 2
timmar till £6ljd av sjukdom. Andra viktiga franva-
roorsaker dr semester- och ledighetsuttag samt olika
typer av tjdnstledigheter.

2 Definieras i Arbetskraftsundersdkningarna (AKU) som
vanligen arbetad tid, dvs. 6verenskommen arbetstid.
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Diagram 3 Medelarbetstidens komponenter
Ackumulerad férandring i minuter per vecka
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Diagram 3 visar hur medelarbetstiden har utvecklats
under de senaste tio dren samt olika faktorers bidrag
till denna utveckling, uttryckt i minuter per vecka.
Medelarbetstiden 6kade fran 1994 till slutet av 1990-
talet. Dérefter borjade medelarbetstiden falla och
dven om den har 6kat nagot de senaste kvartalen ér
den faktiska veckoarbetstiden per sysselsatt 27 mi-
nuter kortare andra kvartalet 2004 jamfért med
bétjan av 1994.

Normalarbetstiden dr ca 10 minuter lingre 4n i
bérjan av 1994 trots att det har skett avtalade ar-
betstidstérkortningar under perioden. Enligt AKU
arbetar 25 procent av de anstillda deltid och ande-
len har varit relativt stabil de senaste tio aren. Det
har dock skett en férskjutning mot lingre arbetsti-
der f6r sdvil hel- som deltidsarbetande.

Overtiden var i stort sett konstant fran 1994 till
2000, varefter den fallit. Utvecklingen pa atbets-
marknaden med en storre andel personer med ore-
glerad arbetstid innebir att Gvertiden spelar allt
mindre roll som foérklaring till f6rdndringar i
medelarbetstiden (se dven diagram 2).

Sjukfrinvaron minskade fran 1994 fram till 1997.
Direfter 6kade den markant fram t.o.m. 2002, vilket
bidrog till att medelarbetstiden minskade under
perioden. Sedan ett dr tillbaka har dock sjukfranva-
ron ater botjat falla. Sjukfranvaron har ett konjunk-
turellt inslag da bendgenheten att sjukskriva sig dr
ligre vid hogre risk £6r arbetsloshet. I huvudsak
bestidms variationerna i sjukfranvaron dock frimst
av strukturella faktorer, som sjukskrivningsproces-
sen och dess incitamentstruktur. 3

3 Se dven fordjupningsrutan “Den svenska sjukfranvaron”,
Konjunkturldget juni 2003.

Ovrig frinvaro 6kade nagot fram till 1999 men
har sedan dess minskat nagot. De senaste dren har
inte férindringar i Gvrig franvaro paverkat utveck-
lingen av medelarbetstiden 1 ndgon stérre utstrick-
ning.

De nirmaste dren vintas medelarbetstiden fort-
sitta att 6ka (se diagram 1 och 3). Nir tillvixten tar
fart och efterfrdgan pé arbetskraft Skar stiger nor-
malarbetstiden. Samtidigt vintas sjukfranvaron fort-
sitta minska, delvis dirfor att antalet nybeviljade
heltidssjukskrivningar minskar men ocksd dérfor att
minga av de lingtidssjukskrivna foértidspensioneras
och dirmed ldmnar arbetskraften. Trots uppgangen
i medelarbetstiden under de nirmaste aren kommer
den faktiska veckoarbetstiden per sysselsatt i slutet
av 2000 att vara ca 10 minuter kortare 4n i bérjan av
1994 och ca en timme kortare dn topparet 1999.





